
ANEKS 

Instytucje i organizacje działające na rzecz osób niepełnosprawnych 

 

W województwie lubelskim istnieje oprócz powołanych do pomocy osobom 

niepełnosprawnym urzędów istnieje wiele stowarzyszeń i ośrodków mających podobny cel. 

Świadczą one różne usługi: pomocy finansowej, wsparcia psychologicznego, aktywizacji 

zawodowej itp. Poniżej zamieszczamy ich dane teleadresowe. 

 

INSTYTUCJE PUBLICZNE 

Urzędy Pracy 

 W każdym Urzędzie Pracy znajduje się komórka zajmująca się pomocą 

bezrobotnym osobom niepełnosprawnym. Poniżej zamieszczamy dane teleadresowe tych 

urzędów, w nich uzyskacie Państwo szczegółowe informacje na temat pomocy jaką możecie 

uzyskać.  

1. Wojewódzki Urząd Pracy Lublin, Lublin 20-022, ul. Okopowa 5, tel. (81) 5324922, 

fax: (81) 5320494, e-mail: luwu@praca.gov.pl, www.wup.lublin.pl 

2. Wojewódzki Urząd Pracy Biała Podlaska (Filia), 21-500 Biała Podlaska, Brzeska 41, 

tel./fax: (83) 3434563, e-mail: luwubi@praca.gov.pl, www.wup.lublin.pl 

3. Wojewódzki Urząd Pracy Chełm (Filia), 22-100 Chełm, Plac Niepodległości 1, 

tel./fax: (82) 5631752, e-mail: luwuch@praca.gov.pl, www.wup.lublin.pl 

4. Wojewódzki Urząd Pracy Zamość (Filia), 22-400 Zamość, Partyzantów 3, tel./fax: 

(84) 6776617, e-mail: luwuza@praca.gov.pl, www.wup.lublin.pl 

5. Miejski Urząd Pracy Lublin, Lublin 20-080, Niecała 14, tel. (81) 53-252-17, (81) 466 

52 01 e-mail: lulu@praca.gov.pl, www.mup.lublin.pl 

6. Powiatowy Urząd Pracy Bełżyce (Filia), 24-200 Bełżyce, Lubelska 8, tel. (81) 

5173240, (81) 517 37 70 wew.10, e-mail: lulube@praca.gov.pl 

7. Powiatowy Urząd Pracy Bychawa (Filia), 23-100 Bychawa,  ul. Mickiewicza 11, tel. 

(81) 5660036, e-mail: luluby@praca.gov.pl, www.puplublin.pl 

8. Powiatowy Urząd Pacy Włodawa, Włodawa 22-200, Niecała 2, tel.(82) 572524,  (82) 

5724043, e-mail: luwl@praca.gov.pl, www.pup.wlodawa.pl 

9. Powiatowy Urząd Pracy Biała Podlaska, Biała Podlaska 21-500, Brzeska 101, tel./fax: 

(83) 3416500, e-mail: lubp@praca.gov.pl, www.pup.bialapodlaska.ibip.pl, 

www.pupbialapodlaska.pl,  

10. Powiatowy Urząd Pracy Biłgoraj, Biłgoraj 23-400, Bohaterów Monte Cassino 38, tel. 

(84) 6861636, fax: (84) 686-16-71, tel. lubi@praca.gov.pl, www.pupbilgoraj.pl,  

11. Powiatowy Urząd Pracy Chełm, 22-100 Chełm, Pl. Niepodległości 1, tel. (82) 562 76 

97, (82) 562 76 97, e-mail: luch@praca.gov.pl, http://pupchelm.pl,  

12. Powiatowy Urząd Pracy Dęblin (Filia), ul. Rynek 12, 08-530 Dęblin, tel./fax: 

(081)8830226, e-mail: luryde@praca.gov.pl, www.pupryki.pl 

13. Powiatowy Urząd Pracy Hrubieszów, Hrubieszów 22-500, Łazienna 5, tel. (84) 

6962691, e-mail: luhr@praca.gov.pl, http://puphrubieszow.pl 
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14. Powiatowy Urząd Pracy Janów Lubelski, Janów Lubelski 23-300, Zamoyskiego 70, 

tel./fax: (15) 8720240, e-mail: luja@praca.gov.pl, http://www.janow.pup.gov.pl 

15. Powiatowy Urząd Pracy Kock (Filia), 21-150 Kock, Wojska Polskiego 25, tel. (81) 

8591467, (81) 8591466, e-mail: lulbko@praca.gov.pl  

16. Powiatowy Urząd Pracy Krasnystaw, Krasnystaw 22-300, Mostowa 4, tel. (82) 

5766062, (82) 5766030, e-mail: lukk@praca.gov.pl, http://www.pup-

krasnystaw.samorzady.pl  

17. Powiatowy Urząd Pracy Kraśnik, Kraśnik 23-210, Al. Niepodległości 20  (81) 

8261823, e-mail: lukr@praca.gov.pl, www.pup.krasnik.pl  

18. Powiatowy Urząd Pracy Lubartów, Lubartów 21-100, Słowackiego 8, tel. (81) 

8552002, (81) 852 65 11, e.mail: lulb@praca.gov.pl, pup.lubartow.ibip.pl,  

19. Powiatowy Urząd Pracy Lublin, Lublin 20-954, ul. Mełgiewska 11, tel. (81) 745-18-

17, e-mai: lul1@praca.gov.pl, www.puplublin.pl 

20. Powiatowy Urząd Pracy Łęczna, Łęczna 21-010, Al. Jana Pawła II 95, tel. (81) 

7521158, (81) 7521031, e-mail: lule@praca.gov.pl , pup.leczna.ibip.pl  

21. Powiatowy Urząd Pracy Łuków, Łuków 21-400, Piłsudskiego 14, tel. (25) 7985037, 

(25) 7984477 wew.210, e-mail: lulk@praca.gov.pl, www.praca.lukow.pl 

22. Powiatowy Urząd Pracy Międzyrzec Podlaski (Filia), 21-560 Międzyrzec Podlaski, 

Brzeska 16, tel. (83) 3713090, (83) 3712408, e-mail: lubpmi@praca.gov.pl, 

http://pup.bialapodlaska.ibip.pl 

23. Powiatowy Urząd Pracy Opole Lubelskie, Opole Lub. 24-300, Stary Rynek 14-16, tel. 

(81) 8272145, e-mail: luop@praca.gov.pl, pup.opole.lubelskie.sisco.info 

24. Powiatowy Urząd Pracy Parczew, Parczew 21-200, Bema 2, tel. (83) 3551629, (83) 

3551630, e-mail: lupa@praca.gov.pl , www.puppar.sisco.pl 

25. Powiatowy Urząd Pracy Poniatowa (Filia), 24-320 Poniatowa, Młodzieżowa 2, tel. 

(81) 8204209, (81) 827 73 51, e-mail: luoppo@praca.gov.pl 

26. Powiatowy Urząd Pracy Puławy, Puławy 24-100, Lubelska 2G, tel. (81) 8864096, e-

mail: lupu@praca.gov.pl, www.pup.pulawy.pl 

27. Powiatowy Urząd Pracy Radzyń Podlaski, Radzyń Podlaski 21-300, Ostrowiecka 18, 

tel. (83) 3529 380, e-mail: lura@praca.gov.pl, http://pup.radzynpodlaski.ibip.pl/public 

28. Powiatowy Urząd Pracy Ryki, Ryki 08-500, Rynek Stary 50/55, tel. (81) 8653348, 

(81) 8652061, e-mail: lury@praca.gov.pl, http://www.pupryki.pl 

29. Powiatowy Urząd Pracy Świdnik, Świdnik 21-040, Wyszyńskiego 12, tel. (81) 

4685368, (81) 4613598, e-mail: lusw@praca.gov.pl, www.pup.swidnik.ibip.pl 

30. Powiatowy Urząd Pracy Terespol (Filia), 21-550 Terespol, Wojska Polskiego 104, tel. 

(83) 3752562, e-mail: lubpte@praca.gov.pl 

31. Powiatowy Urząd Pracy Tomaszów Lubelski, Tomaszów Lubelski 22-600, Lwowska 

35, tel. (84) 6642024, (84) 6643863, e-mail: luto@praca.gov.pl, 

www.tomaszowlub.pup.gov.pl,  

32. Powiatowy Urząd Pracy Wisznice (Filia), 21-580 Wisznice, Warszawska 13, tel. (83) 

3782716, e-mail: lubpwi@praca.gov.pl 

33. Powiatowy Urząd Pracy Zamość, Zamość 22-400, Plac Wolności 1, tel. (84) 6383331, 

(84) 6383342, e-mail: luza@praca.gov.pl, www.pup.zamosc.pl 
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Ośrodki Pomocy Społecznej 

1. Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie, 20-112 Lublin, ul. Grodzka 7, tel. (81)466 53 00, 

fax: (081) 466 53 01, e-mail: centrum@mopr.lublin.pl, www.mopr.lublin.pl 

2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lublinie, ul. Spokojna 9, 20-074 Lublin , 

tel. (81) 442 10 21, e-mail: pcpr@powiat.lublin.pl, www.lublin.pcpr.info  

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Białej Podlaskiej, Biała Podlaska, ul. 

Brzeska 41, 21-500 Biała Podlaska, tel.: 0-83 343-29-82, faks: 0-83 343-29-82, e-

mail: pcprbp@wp.pl  

4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Bohaterów Monte Cassino 38, 23-400 

Biłgoraj, tel. (84) 686 69 49, (84) 686 36 36, (84) 686 06 67, e-mail: 

bilgorajpcpr@wp.pl, www.pcprbilgoraj.prv.pl  

5. Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Chełmie,  22-100 Chełm, ul. Kolejowa 8, tel. 

(82) 565 82 59, e-mail: sekretariat@mopr.chelm.pl 

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, 22-100 Chełm, pl. Niepodległości 1, tel.: (82) 

562 76 50, fax (82) 562 76 51, e-mail: pcpr@powiat.chelm.pl  

2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Ceglana 58/1, 22-500 Hrubieszów, e-mail: 

pcprhrubieszow@poczta.onet.pl, 

3.  Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Janowie Lubelskim, ul. Zamoyskiego 

37, 23-300, Janów Lubelski, tel.: 15 8723-345, fax: 15 8723-678, e-mail: 

sekretariat@pcprjanow.pl,  pcprjanowlubelski@poczta.onet.pl  

4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Krasnystaw, 22-300 Krasnystaw ul. 

Sobieskiego 3, tel.: (82) 576-72-97, e-mail pcprkrasnystaw@wp.pl 

5. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Grunwaldzka 6, 23-210 Kraśnik, tel.: (81) 

826 18 64, e-mail: pcpr@pcpr.krasnik.pl, www.pcpr.krasnik.pl  

6. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie , 21-100 Lubartów, ul. Szaniawskiego 62, tel.: 

81 854 33 29, e-mail: lubartow.pcpr@wp.pl,  

7. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Broniewskiego 20/26, 21-400 Łuków, tel.: 

(25) 798 99 13, e-mail: wps@lublin.uw.gov.pl  

8. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Staszica 9, 21-010 Łęczna, tel.: 81 462 31 

11, e-mail: pcprleczna@op.pl, www.pcprleczna.pl 

9. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Przemysłowa 4, 24-300 Opole Lubelskie, 

tel. (81) 827 52 05; (81) 827 61 31; (81) 827 61 32,  

10. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, 21-200 Parczew, ul. Szpitalna 2A, tel./fax 

(83) 355 15 80, e-mail: pcprparczew@wp.pl, 
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11. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Puławy, 24-100 Puławy, Al. Królewska 3, tel.: 

(81) 888-04-92, faks: 0-81 888-04-92, e-mail pcpr_pul@o2.pl, WWW.pulawypz.2.e-

bip.pl,  

 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radzyniu Podlaskim, ul. Lubelska 5, 21-300 

Radzyń Podlaski, tel. (83) 3527266, e-mail: pcpr.radzyn@pra.pl  

12. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Wyczółkowskiego 10 A, 08-500 Ryki, 

tel. (081) 865-47–06, (081) 865-48–52, e-mail: pcprryki@op.pl, e-mail: 

pcprrykipokl@op.pl 

13. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Świdniku, ul. Orzeszkowej 6, 21-040 

Świdnik, tel.: (81) 751-54-33, www.swidnik.pcpr.info/ 

14. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Lwowska 68, 22-600 Tomaszów Lubelski 

tel.: 84 664 35 90, e-mail: pcpr-tomaszow@o2.pl, www.tomaszowlubelski.pcpr.pl  

15. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Włodawie, Al. J. Piłsudskiego 66, 22-200 

Włodawa, tel. (82) 57 25 710, (82) 57 25 485, (82) 57 25 538, e-mail: 

biuro@pcpr.wlodawa.pl  

16. Miejskie Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Lwowska 57, 22-400 Zamość, tel. (84) 677 

56 30, fax. 84 677 56 40, e-mail: administracja@mcpr.zamosc.pl 

17. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zamościu, ul. Przemysłowa 4, 22-400 

Zamość, tel.: (84) 6382301, (84) 6392374, fax: 084-6385516, e-mail: pcpr-

zamosc@cor.pl  

18. Polski Czerwony Krzyż, 20-080 Lublin, ul. Puchacza 6, 20-323 Lublin, tel. (081) 532 

08 27, (081) 532-90-87, e-mail: lublin@pck.org.pl, lublin.pck.pl 

19. Polski Komitet Pomocy Społecznej, 20-323 Lublin, ul. Puchacza 8, tel. (081) 744 89 

47, (81) 744 89 47, e-mail: pkps.lublin@op.pl, www.pkps.lublin.pl 

20. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej: mieści się w każdej gminie, informacje 

teleadresowe i informacje na temat form pomocy można uzyskać w Urzędzie Gminy 

na terenie której Państwo mieszkacie.  

 

Pozostałe Instytucje 

1. Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych "Oddział Lubelski, ul. 

Kunickiego 59, 20-422 Lublin, tel. 81/466 76 00, 81/743 88 79, e-mail 

lublin@pfron.org.pl, www.pfron.org.pl, 

http://www.pfron.org.pl/portal/pl/31/29/Oddzial_Lubelski.html,  

2. Rzecznik Praw Pacjenta Lubelskiego Oddziału Wojewódzkiego NFZ, 20-124 Lublin, 

ul. Szkolna 16, tel./fax (81) 531-05-45, e-mail: rzecznik.praw.pacjenta@nfz-lublin.pl,   

3. Zespół Ośrodków Wsparcia w Lublinie, Lwowska 28, 20-128 Lublin, tel.: (81) 443-
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WARSZATY TERAPII ZAJĘCIOWEJ 

 

1. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Charytatywne Stowarzyszenie 

Niesienia Pomocy Chorym „Misericordia”), ul. Głuska 138, 20-385 Lublin, tel. (81) 

759 92 99 e-mail: wtzmisericordia@interia.pl, www.misericordia.org.pl,  

2. Warsztaty Terapii Zajęciowej "Teatroterapia" (jednostka prowadząca: Fundacja 

Teatroterapia Lubelska), Jastrzębia 3, 20-323 Lublin, tel.: (81) 745 21 87, e-mail: 

tln@teatroterapia.lublin.pl, www.twp2012.e-teatr.pl/items/872,  

3. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Specjalny Ośrodek Szkolno-

Wychowawczy nr 1 w Lublinie), Al. Spółdzielczości Pracy 65, 20-147 Lublin, e-mail: 

wtz.soswnr1@wp.pl, www.sosw1.lublin.pl/, 

4. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Polskie Stowarzyszenie na 

rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Koło w Lublinie), ul. Rogowskiego 5, 20-

840 Lublin, tel. (81) 742 12 93, e-mail: kololublin@psouu.org.pl,  

5. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Spółdzielnia Niewidomych im. 

Modesta Sękowskiego w Lublinie), ul. Głowackiego 35, 20-260 Lublin, tel. (81) 533 

20 71 wew. 265, e-mail: wtz@lsn.pl info@lsn.pl, www.lsn.pl,  

6. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Stowarzyszenie na rzecz Dzieci 

i Młodzieży Niepełnosprawnej Ruchowo), ul. Doświadczalna 46, 20-236 Lublin, tel. 

(81) 744 53 18, e-mail: doswiadczalna@poczta.fm, www.doswiadczalna.fm.interia.pl,  

7. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Środowiskowy Dom 

Samopomocy „Roztocze”), ul. Konrada Wallenroda 2a, 20-607 Lublin, tel. (81) 442 

22 22, e-mail: roztocze1@lublin.net.pl ltd@ltd.org.pl, www.ltd.org.pl,  

8. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Stowarzyszenie „Źródło” Osób 

Niepełnosprawnych Umysłowo, Ich Rodzin i Przyjaciół), ul. Radzyńska 3, 20-850 

Lublin, tel. (81) 740 80 77,  e-mail: wtzlublin@euromedia.pl, 

www.zrodlolublin.republika.pl, 

9. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Stowarzyszenie Osób 

Niepełnosprawnych, ich Rodzin i Przyjaciół „Źródło”), ul. Gospodarcza 32, 20-214 
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Lublin, tel. (81) 525 30 61, e-mail: Zrodlolublin@wp.pl, 

www.zrodlolublin.republika.pl,    

10. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Spółdzielnia Inwalidów 

„Elremet” w Białej Podlaskiej), ul. Prosta 35, 21-500 Biała Podlaska, tel. (83) 343 27 

46, e-mail: elremet@elremet.pl, www.elremet.pl  

11. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Ośrodek „Misericordia” 

Caritas), ul. Warszawska 15, 21-500 Biała Podlaska, tel. (83) 342 05 83 wew. 30, e-

mail: misericordia@biala.caritas.pl eborko@caritas.pl, www.caritasbp.pl,  

12. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Stowarzyszenie Pomocy 

Dzieciom Niepełnosprawnym w Zamościu – Koło Terenowe w Biłgoraju), ul. 

Sienkiewicza 15, 23-400 Biłgoraj, tel. (84) 686 75 76, e-mail: 

wtzbilgoraj@poczta.onet.pl, www.spdzn.bilgoraj.w.interia.pl,  

13. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Fundacja na rzecz Osób 

Niepełnosprawnych i Potrzebujących  Pomocy Otwórzmy Swoje Serca),  Biszcza 228, 

23-425 Biszcza, tel. (84) 685 61 59, e-mail: wtz.biszcza@o2.pl poczta@wtzbiszcza.pl, 

www.wtzbiszcza.pl,  

14. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Integracyjne Stowarzyszenie 

Osób Niepełnosprawnych "Prometeusz"), ul. Połaniecka 10, 22-100 Chełm, tel. (82) 

564 55 40 e-mail: isonprometeusz@poczta.onet.pl, 

15. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Ośrodek Pomocy Osobom 

Niepełnosprawnym przy Parafii Miłosierdzia Bożego w Chełmie) ul. Lubelska 135E, 

22-100 Chełm, tel.: (82) 565 67 66, e-mail: wtzchelm137@wp.pl, www.wtz.chelm.pl, 

16. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Urząd Miasta Dęblin), ul. 

Niepodległości 8, 08-530 Dęblin, tel.: (81) 880 16 33, e-mail: 

wtz.deblin@neostrada.pl,  

17. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Urząd Miasta i Gminy 

Krasnobród) Dominikanówka 92, 22-440 Krasnobród, e-mail: 

wtz.dominikanowka@onet.eu, www.wtzdominikanowka.pl,   

18. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Dom Pomocy Społecznej im. 

hr. Eligiusza Suchodolskiego), ul. Folwark 20, 23-275 Gościeradów Ukazowy, tel. 

(15) 838 14 11, e-mail:  wtzgos@op.pl, www.dpsgoscieradow.koon.pl 

19. ,Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Urząd Gminy Susiec) 

Grabowica 72 B, 22-672 Susiec, tel. (84) 666 20 78, e-mail: wtz.grabowica@wp.pl, 

http://www.wtzgrabowica.cba.pl, 
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20. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Polskie Stowarzyszenie na 

rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Koło w Hrubieszowie), ul. Górna 17, 22-

500 Hrubieszów, tel. (84) 697 24 66, e-mail: wtz_hrubieszow@op.pl 

jelonek@poczta.onet.pl, www.wtz.hrubieszow.info,  

21. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Polskie Stowarzyszenie na 

Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym-Koło Terenowe) Janowica 12, 21-

070 Cyców, tel. (082) 567 7 0 64, e-mail: wtzjanowica-leczna@psouu.org.pl, 

www.wtzjanowica.blogspot.com, www.wtzjanowica.prv.pl,    

22. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Caritas Diecezji 

Sandomierskiej), ul. Zamoyskiego 77, 23-300 Janów Lubelski, tel. (15) 872 15 74, e-

mail: warsztaty.janow@wp.pl, www.wtzjanowlubelski.za.pl,  

23. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Urząd Miasta i Gminy 

Józefów), ul. Popławskiego 4, 23-460 Józefów, tel.: (84) 687 81 19, e-mail: 

wtzjozefow@wp.pl, www.ejozefow.pl,  

24. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Polskie Towarzystwo Walki z 

Kalectwem – Oddział w Kocku), ul. Przechodnia 9a, 21-150 Kock, tel. (81) 859 22 

30, e-mail: wtzkock@wp.pl, www.wtzkock.org,   

25. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej), ul. Nadbrzeżna 12, 21-509 Kodeń, tel. (83) 375 41 50, e-mail: 

wtzkoden@wp.pl, www.wtz-koden.pl,  

26. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Urząd Gminy Komarówka 

Podlaska), Kolembrody 60, 21-311 Komarówka Podlaska, tel. (83) 353 91 20, e-

mail: warsztatkolembrody@neostrada.pl, www.komarowkapodlaska.pl,  

27. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Krasnostawskie Stowarzyszenie 

na Rzecz Osób Niepełnosprawnych), ul. Szkolna 9, 22-300 Krasnystaw, tel. (82) 576 

23 59, e-mail: ksnron@interia.pl, www.ksnron.org,  

28. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Fundacja „Między Nami”), 

Krężnica Jara 498, 20-515 Lublin, tel. (81) 511 91 41, e-mail: fmn@poczta.onet.pl, 

www.fmn.lublin.pl,   

29.  Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Urząd Gminy Skierbieszów), 

Lipina Stara 48, 22-420 Skierbieszów, tel. (84) 621 36 61, e-mail: 

wtzlipinastara@o2.pl,  www.wtz.lipinastara.pl,   
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30. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: „Łuksja” Spółdzielnia im. gen. 

Kleeberga w Łukowie), ul. Staropijarska 3, 21-400 Łuków, tel. (25) 798 06 15, e-

mail: wtz@luksja.com.pl, www.luksja.com.pl,  

31. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej), Majdan Zahorodyński 3 , 22-130 Siedliszcze, tel. (82) 569 22 53, e-

mail: wtzmajdan@wp.pl, www.wtzmajdan.c0.pl,  

32. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Stowarzyszenie Integracji 

Społecznej), ul. Partyzancka 42, 21-007 Mełgiew, tel. (81) 467 06 11, e-mail: wtz-

swidnik@wp.pl,  

33. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Urząd Gminy Łaszczów), 

Muratyn 49, 22-650 Łaszczów, tel. (84) 647 14 89, e-mail: wtzmuratyn@o2.pl, 

www.wtz-muratyn.loszczow.pl, 

34. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Nałęczowskie Stowarzyszenie 

Charytatywne), ul. Spółdzielcza 17c, 24-150 Nałęczów, tel. (81) 501 51 06 , e-mail: 

wtz.naleczow@wp.pl, www.wtznaleczow.pl,  

35. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Stowarzyszenie Inicjatyw 

Edukacyjnych „Pro Educatio”), ul. Unicka 5b, 21-110 Ostrów Lubelski, tel. (81) 852 

06 46, e-mail: wtzostrow@op.pl, www.wtz.ostrowlubelski.edu.pl,  

36. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej), Oszczów 30, 22-540 Dołhobyczów, tel. (084) 65 32 409, e-mail: 

wtz_oszczow@2com.pl,  

37. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Caritas Diecezji Siedleckiej), 

ul. Kościelna 53, 21-200 Parczew, tel. (83) 354 37 51, e-mail: 

wtz.parczew@caritas.pl, www.siedlce.caritas.pl,  

38. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Stowarzyszenie na rzecz Osób 

Niepełnosprawnych i Starszych), ul. Fabryczna 16c, 24-320 Poniatowa, tel. (81) 820 

50 15, e-mail: wtzponiatowa@o2.pl, www.wtzponiatowa.weebly.com,  

39. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Puławskie Stowarzyszenie 

Ochrony Zdrowia Psychicznego), ul. Wróblewskiego 21, 24-100 Puławy, tel. (81) 888 

34 31, e-mail: wtzpulawy@op.pl,  

40. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Zespół Dziennych Domów 

Pomocy Społecznej w Puławach), ul. 6 Sierpnia 20, 24-100 Puławy, tel. (81) 887 44 

61, fax (81) 888 80 45, e-mail: wtz.pulawy@vp.pl, www.centrumir.republika.pl,  
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41. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej), ul. Mickiewicza 3, 22-170 Rejowiec Fabryczny, tel. (82) 566 35 13, e-

mail: wtz_rejowiec@wp.pl, www.mops-rejowiec.pl, 

42. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Urząd Gminy Sułów), Rozłopy 

70, 22-448 Sułów, tel. (84) 682 61 00, e-mail: wtzrozlopy@wp.pl, 

www.wtzrozlopy.republika.pl, 

43. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Polskie Stowarzyszenie na 

rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym – Koło Terenowe), ul. Wyczółkowskiego 

12, 08-500 Ryki, tel. (81) 865 10 83, e-mail: wtzryki@gmail.com,  

44. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej), ul. Chełmska 5, 22-107 Sawin, tel. (82) 567 31 63, e-mail: 

wtzsawin1@wp.pl, www.sawin.pl,    

45. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Urząd Miasta Stoczek 

Łukowski), ul. Piłsudskiego 32, 21-450 Stoczek Łukowski, tel. (025) 797 00 23, e-

mail: wtz@wtzstoczek.pl, www.wtzstoczek.pl,  

46. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Polskie Stowarzyszenie na 

Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Koło w Świdniku) ul. Kościuszki 8, 21-

040 Świdnik, tel. (081) 759-10-78, e-mail: wtz.swidnik@psouu.org.pl,  

www.swidnik.psouu.org.pl,  

47. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Polskie Stowarzyszenie na 

rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Koło w Tomaszowie Lubelskim), ul. 

Słowackiego 7b, 22-600 Tomaszów Lubelski, tel. (84) 664 22 71, e-mail: 

wtz.tomaszowlubelski@psouu.org.pl, www.psouutomaszow.pl/warsztaty.php,   

48. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Polskie Stowarzyszenie na 

Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Werbkowice), Turkowice 131, 22-546 

Turkowice, tel. (84) 657 20 49, e-mail: zk.werbkowice@psouu.org.pl, 

www.wtzwerbkowice.hru.pl,  

49. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej), ul. Wygoda 4, 21-580 Wisznice, tel. (83) 378 24 50, e-mail: 

wtzwisznice@op.pl, www.wtzwisznice.pl,   

50. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej), ul. Sztabowa 3, 22-200 Włodawa, tel. (82) 572 14 70, e-mail: 

wtz_wlodawa@o2.pl, www.wtz.wlodawa.eu,  
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51. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca:  Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej), ul. Uchańska 114, 22-120 Wojsławice, tel. (82) 566 91 27, e-mail: 

wtz_wojslawice@interia.pl, www.wtzwojslawice.ulotka.biz,  

52. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Urząd Gminy Komarów-

Osada), Wolica Brzozowa 22a, 22-435 Komarów-Osada, tel. (84) 615 40 24, e-mail: 

wtzkomarow@tlen.pl, www.wtzkomarow.ecom.net.pl,  

53. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Polskie Stowarzyszenie na 

rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym – Koło w Zamościu), ul. Orlicz-Dreszera 

14, 22-400 Zamość, tel. (84) 639 23 58, e-mail: wtz.zamosc@psouu.org.pl, 

www.zamosc.psouu.org.pl,  

54. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Stowarzyszenie Pomocy 

Dzieciom Niepełnosprawnym "Krok za Krokiem" w Zamościu), ul. Peowiaków 6a, 

22-400 Zamość, e-mail: wtz.krokzakrokiem@vp.pl,  biuro@spdn.pl, www.spdn.pl,   

55. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Parafia Rzymskokatolicka Św. 

Michała Archanioła w Zamościu), ul. Podchorążych 2, 22-400 Zamość, tel.: (84) 639 

0933,e-mail:wtzzamosc@wp.pl, 

www.zamosc.michal.parafia.info.pl/?p=main&what=34,  

56. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Podlaskie Stowarzyszenie Osób 

Niepełnosprawnych w Międzyrzecu Podlaskim), Zarówie 86, 21-560 Międzyrzec 

Podlaski, tel. (83) 371 21 09, e-mail: wtz.miedzyrzec@poczta.neostrada.pl, 

www.pson.wtz.free.ngo.pl, 

57. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Urząd Miasta i Gminy 

Zwierzyniec) ul. Partyzantów 3b, 22-470 Zwierzyniec, tel. (084) 68 72 046, e-mail: 

wtz_zwierz@poczta.onet.pl, www.wtz-zwierzyniec.za.pl,  

58. Warsztaty Terapii Zajęciowej (jednostka prowadząca: Zakład Opiekuńczo-

Rehabilitacyjny w Żułowie), Żułów 13, 22-310 Kraśniczyn, tel.: (82) 577 54 84, e-

mail: wtz@Go3.pl, wtz.zulow@wp.pl, www.tonozulow.w.interia.pl.  

 

ZAKŁADY PRACY CHRONIONEJ 

 

1. Benzpol Net Sp. z o.o. Zakład Pracy Chronionej Oddział Lublin, ul. Organowa 11 g, 

tel. (81) 4403998 

2. Biuro Detektywistyczne - Mirosław Flis – ZPCh, 20-802 Lublin, ul. Kolorowa 24/47, 

(81) 740-1899, (81)7401897, e-mail: biuro@flis-ochrona.pl, www.flis-ochrona.pl 
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3. Centralne Biuro Usług Zakład Utrzymania i Higieny Obiektów S.C, 20-126 Lublin, 

ul. Unicka 4, (81) 747-3500 w.151, fax 081 7473500 w. 151  

4. Drukarnia EMBE-PRESS Sł.Bezdek i M.Mamcarz Sp. jawna, 20-210 Lublin, 

ul.Tokarska 9, (81) 710 17 00 

5. Firma Cukiernicza "Solidarność" Sp.z o.o., 20-211 Lublin, ul. Gospodarcza 25, 

(81)7463737, www.solidarnosc.pl 

6. MUSI – Spółdzielnia w Lublinie, ul. Magnoliowa 2, Lublin 20-143, tel. (81) 747-45-

12, fax: (81) 747-71-14, e-mail: info@musi.lublin.pl, www.musi.lublin.pl 

7. Przedsiebiorstwo. Wielobranżowe "Markopol" Sp. z o.o., 20-705 Lublin, ul. 

Bohaterów Monte Cassino 53, tel. (81) 533-7300, fax: (81) 533-73-03, e-mail: 

biuro@markopol.com.pl, markopol.com.pl 

8. Przedsiębiorstwo Produkcyjno-Handlowe "Ara" Zakład Pracy Chronionej, Stefczyka 

32, 20-151 Lublin, tel./fax: (81) 7479491,  

9. "Spin" Spółdzielczy Zakład Pracy Chronionej Chełm Filia, 20-207 Lublin, 

Turystyczna 5, tel. (81) 7460638, www.spinchelm.pl 

10. Spółdzielnia Niewidomych im. Modesta Sękowskiego, 20-060 Lublin, ul. 

Głowackiego 35 tel. (81) 442 75 20, fax: (81) 442-75-21, e-mail: info@lsn.pl, 

www.lsn.pl 

11. ELREMET ZPChr - Spółdzielnia Inwalidów ", ul. Prosta 35, Biała Podlaska, tel. (83) 

343-25-04, fax: (83) 343-28-73, www.elremet.pl 

12. Agencja Ochrony "BAKO" Sp. z o.o., 23-400 Biłgoraj, ul. Gen. Komorowskiego 3, 

tel. (84) 686 44 68, fax: (84) 686 89 88, bako@bako.pl, www.bako.pl 

13. Przedsiebiorstwo Produkcyjno-Handlowe "GRABEX" St. i C.Grabias, 23-400 

Biłgoraj, Korczów 1 c, tel. (84) 6871487 

14. Przedsiebiorstwo Wielobranżowe "RYŚ-POL" ZPCh, 23-400 Biłgoraj ul. Batalionów 

Chłopskich 4, tel. (84) 6860421, e-mail: biuro@rys-pol.com.pl, www.rys-pol.com.pl 

15. Spółdzielnia Inwalidów "Promień" ZPCh, 23-400 Biłgoraj, ul.B.Prusa 39, tel. (84) 

688 04 17, fax: (84) 688 08 28, e-mail: info@promien.pl, www.promien.pl 

16. Spółdzielnia Niewidomych "TANEW", 23-400 Biłgoraj ul. Targowa 12, tel. (84) 

6860005, fax: (84) 6862855, e-mail: tanew5@wp.pl 

17. "SCO-PAK" Sp. z o.o., 22-100 Chełm, ul. Wojsłwicka 7, tel. (82) 563 92 77, fax: (82) 

565 47 57, e-mail: info@scopak.com.pl, www.scopak.com.pl 

18. "SPIN Zakład Pracy Chronionej, 22-100 Chełm, ul. Okszowska 52, te. (82) 565 69 

80, e-mail:  spin.chelm@poczta.fm, www.spin.chelm.pl,  
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19. FILE Sp. z o.o., Garbów 190, tel. (81) 718 61 11, fax: (81) 718 61 19, e-mail: 

info(@file-europe.com, www.file-europe.com/pl/ 

20. Handlowo-Przemysłowa Spółdzielnia Inwalidów, 22-500 Hrubieszów, ul.Targowa 5, 

tel. (84) 696-2646, (84) 696-24-71, e-mail: hotelelf@interia.pl, 

www.handlowo.polandtrade.pl 

21. Bakalland S.A. - Zakład Pracy Chronionej, ul. Brzeska 70, 21-505 Janów Podlaski, 

tel. (83) 83 341 66, fax: (83) 341 20 52, www.bakalland.pl www.uft.pl 

www.uft.com.pl www.bakalie.pl www.bakalie.com.pl 

22. Przedsiebiorstwo Produkcyjno.-Usługowo-Handlowe "Dakar" S.c. K. i D.Rosińscy, 

21-450 Jedlanka,  ul. Warszawska 6, tel. (25) 7983051 

23. "Kartonex" Sp. z o.o., 22-300 Krasnystaw, ul. Leśna 4b, tel. (82)576-2822, tel./fax: 

(82)576 22 73, e-mail: kartonex@kartonex.pl, www.kartonex.pl 

24. GUMET Sz. Geneja Sp. J., 23-200 Kraśnik ul.Kolejowa 12, tel. (81) 8252231, (81) 

8252231, e-mail: poczta@gumet.pl, marketing@gumet.pl, www.gumet.pl, 

www.polandrubber.com 

25. Przedsiębioprstwo. Produkcyjno-Handlowe "Wotex", 23-200 Kraśnik, ul.Lubelska 

115, tel. (81) 884 34 42, tel./fax: (81) 884 48 80, e-mail:  wotex@pro.onet.pl, www. 

wotex.polandtrade.pl 

26. Przedsiebiorstwo Produkcyjno-Wdrożeniowe "Nabor" G.Naborczyk, 23-210 Kraśnik, 

ul. Fabryczna 8, tel. (81) 825-7744, fax: (81) 825 7745, e-mail: nabor@nabor.pl, 

www.nabor.pl 

27. Spółdzielnia Inwalidów "Jedność", 23-210 Kraśnik, Al. Niepodległości 10, tel. (81) 

825-5401, fax: (81) 825-54-03, sekretariat@sijednosc.zillion.pl, marketing@sp-

jednosc.com, 

28. Zakład Opakowań Drukownaych "ROLFLEX" Romuald Mirosławski, Pasieka 84, 23-

200 Kraśnik, tel. (081)884-37-70,  fax: (081)884-57-24, fax: (081)825-06-32, e-mail: 

rolflex@poczta.onet.pl, www.rolflex.pl 

29. Zakłady Poligraficzne Anny i Janusza Genejów, 23-200 Kraśnik, ul. Kolejowa 14, 

tel. (81)884-0500, fax: (81)884-05-05, e-mail: info@ajg.com.pl, www.ajg.com.pl 

30. Łuksja-Med. Sp. z o.o., ul. Staropijarska 3 21-400 Łuków, tel. (25) 798 52 50, e-mail: 

przychodnia@luksja.com.pl, www.luksjamed.topfirmy.pl 

31. Spółdzielnia Inwalidów Szczeciniarsko-Szczotkarska Zakład Pracy Chronionej ", 

Brzeska 44 , 21-560 Międzyrzec Podlaski , tel. (83) 371 40 16, fax: (83) 371 42 52, 

www.szczeciniarnia.snr.pl 
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32. "As-Babuni" Sp. z o.o., 21-025 Niemce,  ul. Różana 37, tel. (81)756 43 43, fax: 

(81)756 43 44, e-mail: asbabuni@asbabuni.pl, www.asbabuni.pl 

33. "ALMA" Sp. j. J.W. i A.Sidor, L.Szczepanik, 21-200 Parczew, ul.Polna 42, tel. 

(83)355-1683 

34. Tara Sp. z o.o. ZPCHR PPH,, 24-300  Puszno Godowskie, tel. (81) 827 38 83 

35. Simena spółdzielnia - Zakład Pracy Chronionej, 21-300 Radzyń Podlaski,  ul. 

Gen.F.Kleeberga 10, tel. (83) 352 84 10, fax: (83) 352 84 10 w. 306, e-mail: 

poczta@simena.com.pl,  www.simena.com.pl  

36. Odzieżowa Spółdzielnia Inwalidów Zakład Pracy Chronionej, ul. Żytnia 8, 08-500 

Ryki , tel. (81) 865-2551, e-mail: osi_ryki@op.pl 

37. Spółdzielnia Inwalidów "Tomspin", 22-600 Tomaszów Lubelski, ul.Kościuszki 24a, 

tel. (84) 664 44 41, fax: (84) 664 33 37, e-mail: tomspin@wp.pl, 

tomspin.polandtrade.pl 

38. "Wojewódzka Usługowa Spółdzielnia Inwalidów w Zamościu, Zakład Pracy 

Chronionej, 22-400 Zamość, ul. Kopernika 5, tel. (84) 639-61-61, (84) 639-61-61, 

www.wusi.zam.pl  

39. Zakład Wielobranżowy "TEK-FOL" ZPCh W.Szewczuk, M.Bakuniak Sp. jawna, 22-

400 Zamość Sitaniec 126, tel. (84) 616-6935, (84) 6166947, e-mail: poczta@tekfol.pl, 

www.tekfol.pl 

 

KLUBY PACJENTA i SAMOPOMOCY 

1. Lubelskie Stowarzyszenie Amazonek, ul. Organowa 2, 20-850 Lublin 

"(81)740-07-45, (81) 740 07 45, e-mail: amazonki.lublin@gmail.com, 

amazonki@lfoon.lublin.pl, www.lfoon.lublin.pl/ ~amazonki 

2. Klub "Amazonki", ul. Połaniecka 11, 22-100 Chełm, tel. (82)565 35 91, 

www.amazonki.com.pl 

3. Stowarzyszenie Klub Kobiet po Mastektomii "Amazonki", ul. 3-go Maja 41, 

21-010 Łęczna, tel. (81) 752-05-57, www.amazonkileczna.pl 

4. Stowarzyszenie Chorych na Łuszczycę Zarząd Główny w Lublinie, ul. 

Młyńska 14A, 20-406 Lublin, tel.(81)532-90-90, e-mail, 

luszczycalublin@interia.eu, www.luszczycalublin.republika.pl 

5. Lubelskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego, ul. Gospodarcza 

32, 20-213 Lublin, tel. (81) 746 52 00, (81) 746 52 00, e-mail: 

poczta@lsozp.org, www.lsozp.org 
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mailto:poczta@simena.com.pl
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6. Klub Samopomocy GALERIA, ul. Pozytywistów 16, 20-639 Lublin, te. (81) 

466 55 65, e-mail: ks_galeria@o2.pl, 

7. Klub Pacjenta, ul. Abramowicka 2, 20-442 Lublin, (81) 743 99 42,(81)744-47-

33, e-mail: sds@misericordia.org.pl, www.misericordia.org.pl 

 

      

ZAKŁADY AKTYWNOŚCI ZAWODOWEJ 

1. Zakład Aktywności Zawodowej w Lublin, ul. Głuska 138, ul. Głuska 145, 20-385 Lublin, tel. 

(81) 751 95 01 e-mail: zazmisericordia@gmail.com 

2. Powiatowy Zakład Aktywności Zawodowej, ul. Krasnystawska 52, 21-010 Łęczna, 

tel. (81) 752 29 20, (81) 752 29 20 pzazleczna@wp.pl 

3. Zakład Aktywności Zawodowej w Puławach, Mickiewicza 2a, 24-100 Puławy, tel. 

(81) 888 57 95, e-mail: psnron@gmail.com 

4. Związek Międzygminny "Centrum Aktywności Zakład Aktywności Zawodowej w 

Stoczku Łukowskim, 21-450 Stoczek Łukowski, ul. 1 Maja 12, tel. (25) 797 01 73, 

fax: (25) 797 03 01 

5. Zakład Aktywności Zawodowej, Przeorsk 113, 22-600 Tomaszów Lub, (84) 666 26 

42, (84) 666 26 43, (84) 666 26 42, e-mail: zk.tomaszowlubelski@psouu.org 

 

DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ 

1. Centrum Aktywności Środowiskowej, ul. Grygowej 4 B, Lublin, tel. (81) 466 54 61, 

(81) 466 54 60,  

2. Centrum Interwencji Kryzysowej, ul. Probostwo 6 A, Lublin, tel. (81) 466 55 46,  

3. Centrum Usług Socjalnych, ul. Lwowska 28, Lublin,  

4. Dom Pomocy Społecznej, ul. Ametystowa 22, Lublin, tel. (81) 466 55 88, (81) 527 43 

11, 

5. Dom Pomocy Społecznej "Betania", al. Kraśnicka 223, Lublin, tel. (81) 526 41 11, 

(81) 526 49 29,  

6. Dom Pomocy Społecznej dla Osób Niepełnosprawnych Fizycznie, ul. Kosmonautów 

78, Lublin, tel. (81) 466 55 70, (81) 466 55 71w.55,  

7. Dom Pomocy Społecznej "Kalina", ul. Kalinowszczyzna 84, Lublin, te. (81) 466 55 

90, (81) 466 55 90,  

8. Dom Pomocy Społecznej im. Matki Teresy z Kalkuty, ul. Głowackiego 26, Lublin, 

tel. (81) 466 55 80, (81) 466 55 81,  

9. Dom Pomocy Społecznej im. Matki Teresy z Kalkuty Filia,, ul. Miernicza 10, Lublin, 

tel. (81) 533 37 30 

mailto:sds@misericordia.org.pl
http://www.misericordia.org.pl/
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10. Dzienny Dom Pomocy Społecznej nr 1, ul. Niecała 16, Lublin, tel. (81) 532 56 06,  

11. Dzienny Dom Pomocy Społecznej nr 3, ul. Pozytywistów 16, Lublin, tel. (81) 525 96 

98, 

12. Dom Pomocy Społecznej, Kozula, 21-500 Biala Podlaska tel. (83) 343 34 70, (83) 

343 34 70,  

13. Dom Pomocy Społecznej, Teodorówka 1, 23-400 Biłgoraj, tel. (84) 686 06 44, (84) 

686 06 44,  

14. Filie:  Dom Pomocy Społecznej w Teodorówce Filia, Długi Kąt"  23- 460 Józefów, 

tel. (84) 687 96 99,  

15. Dom Pomocy Społecznej w Teodorówce Filia ""Dom Rodzinny, ul. Zielona 95, 

Biłgoraj, tel. (84) 686 33 69,  

16. Dom Pomocy Społecznej w Bończy, 22-310 Bończa 72, tel. (82) 577 41 36, (82) 577 

41 36,  

17. Dom Pomocy Społecznej, Kalinka 5, 21-205 Jabłoń, tel. (83) 356 14 05, (83) 356 14 

05,  

18. Dom Pomocy Społecznej "Barka" im. Jana Pawła II, ul. Wiejska 12, Janów Lubelski, 

tel. (15) 872 08 24, (15) 872 08 24,  

19. Dom Pomocy Społecznej, Kanie 129,, 22-171 Kanie, tel.  (82) 566 24 04, (82) 566 24 

04, 

20. Dom Pomocy Społecznej im. M. Rataja, ul. Kościuszki 1, Kock, tel. (81) 859 11 25, 

(81) 859 11 25,  

21. Dom Pomocy Społecznej, ul. Wyszyńskiego 6 -12, 21-543 Konstantynów, tel. (83) 

341 41 40, (83) 341 41 40, 

22. Dom Pomocy Społecznej, Kostomłoty I 10, 21-509 Kostomłoty tel. (83) 375 51 08, 

(83)83 375 51 88, 

23. Dom Pomocy Społecznej w Surhowie, Surhów Kol. 3, 22-310, Kraśniczyn, tel. (82) 

577 65 92, (82) 577 65 92 

24. Dom Pomocy Społecznej, ul. Oboźna 36, Kraśnik, tel. (81) 825 27 21, (81) 825 20 51

  

25. Dom Pomocy Społecznej, ul. Sanatoryjna 34, Krasnobród, tel. (84) 660 76 85, (84) 

660 76 86,  

26. Dom Pomocy Społecznej, Majdan Wlk. 392, 22-440 Krasnobród, tel. (84) 660 78 57, 

(84) 660 78 57 

27. Dom Pomocy Społecznej, ul. Kwiatowa 1, Krasnystaw, tel. (82) 576 32 15, (82) 576 

10 84,  



28. Dom Pomocy Społecznej w Krasnymstawie Filia, 22-335 Bzowiec 134, tel. (84) 683 

21 00,  

29. Dom Pomocy Społecznej w Krasnymstawie Filia, 22-302 Ostrów Krupski 54, tel. 

(82) 577 24 20,  

30. Dom Pomocy Społecznej w Krasnymstawie Filia, 22-300 Stężyca Nadwieprzańska, 

10, tel. (82) 570 22 26 

31. "Geriamed" Ośrodek Rehabilitacyjno-Leczniczy, 21-100 Lubartów, Baranówka 75, 

tel. (81) 740 15 11, e-mail: dom@geriatria.lublin.pl  

32. Dzienny Dom Pomocy Społecznej, ul. Krzywe Koło 36, Lubartów, tel. (81) 855 24 

46 , 

33. Dom Pomocy Społecznej, Matczyn 4, 24-200 Matczyn, tel. (81) 517 22 61, (81) 517 

22 61 

34. Dom Pomocy Społecznej w Krzesimowie, Krzesimów II 77, 21-007 Mełgiew, tel. 

(81) 467 05 41 , (81) 467 05 40,  

35. Dom Pomocy Społecznej, Ruskie Piaski 59, 22-413 Nielisz, tel. (84) 631 34 12, (84) 

631 34 08,  

36. Dom Pomocy Społecznej, Nowe Chojno I 118, 22-133 Nowe Chojno, tel. (82) 570 20 

11,  

37. Dom Pomocy Społecznej, Nowiny 31, 22-105 Nowiny, tel. (82) 569 07 89, (82) 569 

07 89, (82) 570 20 11,  

38. Dom Pomocy Społecznej, ul. Broniewskiego 20 /26, Łuków, tel. (25) 798 23 78 25 

(25) 798 23 78,  

39. Dom Pomocy Społecznej, ul. Unicka 7, Ostrów Lubelski, tel. (81) 852 14 21, (81) 

852 14 23 w.14,  

40. Dzienny Ośrodek Adaptacyjny, ul. 6 Sierpnia 20, Puławy, tel. (81) 887 85 33,  

41. Dom Pomocy Społecznej, Wygnanowice 40 A, 21-065 Rybczewice Drugie tel. (81) 

585 40 63, (81) 585 48 09,  

42. Dom Pomocy Społecznej im. siostry Heleny Drozdowskiej, Rososz 189, 08-

500 Rososz, tel. (81) 865 06 23, (81) 865 06 23,  

43. Dom Pomocy Społecznej, Ryżki 75, 21-400 Ryżki, tel. (25) 798 28 75, (25) 798 28 75 

44. Dom Pomocy Społecznej "Pod Modrzewiami", ul. Błonie 117, Szczebrzeszyn, tel. 

(84) 682 16 04,  

45. Dom Pomocy Społecznej im. Roba Inja, ul. Piasecka 240, Świdnik, tel, (81) 751 57 

71, (81) 751 57 73,  

mailto:dom@geriatria.lublin.pl


46. Dom Pomocy Społecznej, ul. Wielka 101, Tyszowce, tel. (84) 661 92 77 84, (84) 661 

92 78,  

47. Dom Pomocy Społecznej, Popkowice 1, 23 - 250 Urzędów tel. (81) 821 31 13, (81) 

821 31 34,  

 

STOWARZYSZENIA I FUNDACJE 

1. Telefon Zaufania dla Osób Niepełnosprawnych, ul. Kalinowszczyzna 84, 20-201 

Lublin, tel (81) 7479821 e-mail: telejan@wp.pl 

2. Lubelskie Forum Organizacji Osób Niepełnosprawnych - Sejmik Wojewódzki, 

Al.Racławickie 44 20-043 Lublin, tel. (81) 532 83 46, (81) 532 83 46, e-mail; 

lfoon.lublin@gmail.com, lfoon@lfoon.lublin.pl, http://www.lfoon.lublin.pl 

3. Europejska Fundacja Rozwoju Osób Niepełnosprawnych "EFRON", ul. Lubartowska 

65 m. 1, 20-123 Lublin, tel 0506 146 874, (81) 440 38 26, e-mail: efron@efron.pl, 

www.efron.pl/ 

4. "Agencja Zatrudnienia dla Osób Niepełnosprawnych Fundacji Fuga Mundi", ul. 

Krochmalna 13/1, 20-401 Lublin, tel. (81) 534 82 90, fax: (81) 534 82 95, e-mail: 

praca@ffm.pl, www.praca.ffm.pl 

5. Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Lublinie, ul. Piłsudskiego 11, 

20-011 Lublin, tel. (81) 532 06 39, (81) 532 06 39, e-mail: twk.lublin@gmail.com, 

www.twk.org.pl/ 

6. Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym „Misericordia”, Lublin 20-

442 ul. Abramowicka 2, tel. (081) 744 30 61 (0-81) 744-47-33, (0-81) 744-47-33, e-

mail: stowarzyszenie@misericordia.org.pl, www.misericordia.org.pl 

7. Fundacja na Rzecz Osób Niepełnosprawnych TACY SAMI, ul. Narutowicza 74a, 20-

019, Lublin, tel./fax: (81) 532 79 79, (81) 532 79 79, e-mail: tacysami@neostrada.pl, 

www.tacysami.org.pl  

8. Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów, Wieniawska 13, 20-071 Lublin, 

tel. (81) 532 67 83 e-mail: pzeriil@wp.pl, www.pzeriil.pl,  

9. Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów, 20-200 Lublin, ul. Fabryczna 

9/44, tel. (81) 517 29 69,  

10. Lubelskie Centrum Wolontariatu, 20-113 Lublin, ul. Jezuicka 4/5, tel. (081) 53 

42 652, (081) 532 45 45, e;mail: lublin@wolontariat.org.pl, www.wolontariat.org.pl  

11. Caritas Archidiecezji Lubelskiej, Prymasa Wyszyńskiego 2, 20-950 Lublin, tel (81) 

532 95 71, (81) 743 64 65, fax: 81 532 81 94, e-mail: lublin@caritas.pl, 

www.lublin.caritas.pl 

12. Bractwo Miłosierdzia im. św. Brata Alberta, Zielona 3, 20-082 Lublin, tel. (81) 532-

64-37, bractwo@albert.lublin.pl, www.albert.lublin.pl,  

13. Integracyjne Centrum Sportu i Rehabilitacji "START", 20-011 Lublin, ul. 

Piłsudskiego 22, tel. (081) 743 72 83, (81) 743 72 83, e-mail: icsirstart@interia.pl, 

14. Lubelska Fundacja MOST, "Paganiniego 9/104, 20-850 Lublin, tel. 608 056 898, e-

mail: lfm06@onet.eu 

15. Stowarzyszenie Inicjatyw Społecznych „POMOC”, Herbowa 20/ 46, 20-551 Lublin 

tel. kom. 600 881 653, e-mail: pomoc.lublin@onet.eu 

16. Fundacja na Rzecz Osób Niepełnosprawnych i Potrzebujących pomocy OTWÓRZMY 

SWOJE SERCA, 22-400 Zamość, Bohaterów Monte Cassino 12 / 12 ,tel. 601 

178 987, e-mail: fundacja_oss@interia.pl 

17. Stowarzyszenie Pomoc Osobom Niepełnosprawnych SPON, 20-555 Lublin, ul. 

Szwoleżerów 9/15, tel. (81) 526 23 54 
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18. Polski Związek Niewidomych Okręg Lubelski, ul. Wieniawska 13 20-071 Lublin, tel. 

(81) 441-53-25, fax: (81) 441-53-26, e-mail: pzn.lublin@wp.pl, www.pzn.org.pl 

19. Integracyjny Klub Aktywnej Rehabilitacji i Sportu Niewidomych "IKAR", 20-860 

Lublin, ul. Paderewskiego 4/204, tel. 503 153 995, e-mail: prokopiukz@2com.pl,  

20. Klub Sportowy Niewidomych i Słabowidzących "Hetman", 20-060 Lublin, ul. 

Głowackiego 35, tel. (81) 746-77-08, (81) 76-42-09, e-mail: 

mczhetman@poczta.onet.pl, www.hetman.lublin.pl 

21. Stowarzyszenie "CROSS" Klub Sportu i Turystyki Wzroku "Ikar", 20-071 Lublin, ul. 

Wieniawska 13, tel. (81) 532 13 32 

22. Polski Związek Głuchych Oddział Wojewódzki, 20-068 Lublin, ul. Leszczyńskiego 

50, tel. (81) 533-06-05, (81) 533-72-70 e-mail: pzglublin@mbnet.pl, 

www.pzg.lublin.pl 

23. Towarzystwo Pomocy Głuchoniewidomym, ul. Bursztynowa 20, 20-573 Lublin, tel. 

kom. 609 370 032, e-mail: d.kaczmarkowska@wp.pl, dkaczmarkowska@ppg.org.pl, 

www.tpg.org.pl 

24. Lubelski Klub Sportowy Głuchych "SPARTAN", 20-011 Lublin, ul. Piłsudskiego 22, 

tel. (81) 534 03 46, fax: (081) 534 03 46, e-mail: lksg@spartan.lublin.pl, 

www.spartan.lublin.pl 

25. Duszpasterstwo Głuchoniemych i Niewidomych, ul. Bernardyńska 7a/3, 20-109 

Lublin, tel. (81) 532 72 43 wew. 379 

26. Lubelski Związek Inwalidów Narządu Ruchu, Lubomelska 1/3, p.101, 20-072 Lublin, 

tel. (81) 742 45 51, (81) 742 45 51, e-mail: lzinr@lzinr.lublin.pl, 

lzinr@poczta.onwet.pl,  http://www.lzinr.lublin.pl,  

27. Ogólnopolska Federacja Organizacji Osób Niesprawnych Ruchowo, ul. Żelazowej 

Woli 20/36, 20–853 Lublin, ul. Lubomelska 1/3 p. 101, (081) 742 45 51, (081) 741 51 

08, e-mail: ofoonr@onet.pl, www.idn.org.pl  /www.ofon.net 

28. Grupa Aktywnej Rehabilitacji, 20-043 Lublin, Al.Racławickie 44D, tel. (81) 532 83 

46, e-mail: biuro@gar.lublin.pl, www.gar.lublin.pl 

29. Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci i Młodzieży Niepełnosprawnej Ruchowo, 20- 236 

Lublin, ul. Doświadczalna 46, tel. (81) 744 53 18, (81) 744 53 18, e-mail: 

doswiadczalna@poczta.fm, doswiadczalna.fm.interia.pl 

30. Polskie Towarzystwo Fizjoterapii Lubelski Oddział Wojewódzki, 20-418 LUBLIN, ul. 

Nowy Świat 38, tel. (81) 534 07 41 wew. 30, e-mail: ptflublin@fizjo.pl, ptf@wp.pl, 

www.ptflublin.org.pl 

31. Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Chorych na Serce i Układ Krążenia ", 20-718 

Lublin, Al. Kraśnicka 100, tel. (81) 525 73 97, (81) 537 42 66  

32. Stowarzyszenie „Chroń serce” Jaczewskiego 8, 20-097 Lublin, tel. (81) 724 41 51, 

(81) 747 56 20, 

33. Stowarzyszenie "SERCU Z POMOCĄ", 22-400 Zamość, Al Jana Pawła II 10, tel. (84) 

677 34 30, fax: (84) 638 56 74, e-mail: kardiol@szpital.zam.pl 

34. Stowarzyszenie Pomocy Chorym na Białaczki, Staszica 11, 20-081 Lublin, tel./fax:  

(81) 532 01 49 

35. Stowarzyszenie Pomocy Chorym na HCV „Prometeusze", Szafirowa 19/64, 20-573 

Lublin, tel. kom. 665 742 471, http://prometeusze.pl/lublin 

36. Polskie Stowarzyszenie Stwardnienia Rozsianego, 20-282 Lublin, ul. Królowej 

Jadwigi 2/5 , tel. 504 709 353, 724 691 786 oraz (81) 479 79 70, lublin@ptsr.org.pl, 

www.ptsr.org.pl/lublin 

37. Lubelskie Stowarzyszenie Stwardnienia Rozsianego, ul. Nałkowskich 114, 20-470 

Lublin, Do korespondencji: ul. Przyjaźni 5/43, 20-314 Lublin, tel. (81)745 10 65, 

(81)745-60-73, 745-60-73 
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38. Zamojskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego w Biłgoraju, ul. I Armii WP 4, 23-

400 Biłgoraj  

39. Polskie Stowarzyszenie Diabetyków - Oddział Wojewódzki w Lublinie, 20-632 

Lublin, ul. Jana Sawy 3, tel. (81) 525 57 84, 500 616 815, lublin@diabetyk.org, 

www.diabetyk.org 

40. Polskie Towarzystwo Diabetologiczne, CenterMed Lublin, ul. Weteranów 46, 20-044 

Lublin", tel. (81) 533-82-66, eszyprowska@centermed.pl, www.cukrzyca.info.pl 

41. Polskie Stowarzyszenie Diabetyków, 20-624 Lublin, ul. Irydiona 8/43, tel. (81) 524 25 

78, e-mail: lublin@diabetyk.org, www.diabetyk.org 

42. Bielskopodlaskie Stowarzyszenie "Amazonki", ul. Okopowa 3, 21-500 Biała 

Podlaska, tel. 603 752 090 

43. Lubelskie Stowarzyszenie Amazonek, ul. Organowa 2A, 20-850 Lublin, tel. (81)740 

07 45, (81)740 07 45, e-mail: amazonki.lublin@gmail.com, 

www.lfoon.lublin.pl/~amazonki 

44. Stowarzyszenie Kobiet po Mastektomii "Amazonki, ul. Kolegiacka 14, 22-400 

Zamość, tel. (84) 638 52 82, (84) 638 52 82, e-

mail:zamojskieamazonki@poczta.onet.pl, www.amazonki.org 

45. Stowarzyszenie Amazonek w Międzyrzeczu, ul. Konstytucji 3 Maja 15, 66-300 

Międzyrzecz, tel. (95) 742 11 38, e-mail: amazonkimiedzyrzecz@interia.pl 

46. Stowarzyszenie Amazonki Poniatowa., ul. Fabryczna 1, 21-329 Poniatowa, tel. (81) 

820 32 52 Stowarzyszenie Hrubieszowskie Amazonki, ul. 3-go maja 10, 22-500 

Hrubieszów tel. 608 114 323, e-mail: kontakt@amazonki-hrub.pl, www.amazonki-

hrub.pl 

47. Stowarzyszenie Klub Kobiet po Mastektomii "Amazonki" (Chełm), ul. Połaniecka 11, 

22-100 Chełm tel. (82) 564 50 65,  

48. Stowarzyszenie Klub Kobiet po Mastektomii "Amazonki" (Dęblin), ul. Rynek 14, 08-

530 Dęblin "tel. (81) 883 04 04 

49. Stowarzyszenie Kobiet "Amazonki" (Łęczna), ul. Krasnystawska 52, 21-010 Łęczna, 

tel. 607 23 94 56 www.amazonkileczna.pl 

50. Stowarzyszenie Chorych na Łuszczycę, ul. Łęczyńska 1, 20 – 309 Lublin tel. (81) 746 

41 46, e-mail: janusz1968@o2.pl, www.luszczycalublin.republika.pl 

51. Fundacja Rozwoju Dializoterapii Makroregionu Lubelskiego, Kazimierza 

Jaczewskiego 8, 20-097 Lublin 

52. Stowarzyszenie Chorych na Astmę Oskrzelową, ul. Jaczewskiego 8, 20-097 Lublin, 

tel. 508 08 07 47, e-mail: pulm.dept@am.lublin.pl,   

53. Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Chorym na Astmę i Choroby Alergiczne przy 

Oddziale Alergologii Woj. Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Wyszyńskiego w 

Lublinie, ul. Kraśnicka 100, 20-718 Lublin tel. (81) 537 47 71, (81) 537 47 74, (81) 

525 74 36www.alergialublin.pl 

54. Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzależnionym "AGAPE”, ul. 

Bernardyńska 5, 20-109 Lublin tel./fax: (81) 534 38 87, e-mail: 

poczta@agape.lublin.pl, www agape.lublin.pl 

55. Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Koło w 

Lublinie, Rogowskiego 5, 20-840 Lublin tel./fax: (81) 742 12 93, e-mail: 

rogowski@lfoon.lublin.pl, www.lfoon.lublin.pl 

56. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym PSOUU - koło 

Hrubieszów, ul. Górna 14, 22-500, Hrubieszów, tel./fax: (84) 697 24 66, e-mail: 

zk.hrubieszow@psouu.org.pl; wtz.hrubieszow@psouu.org.pl;wtz_hrubieszow@op.pl, 

www.psouu.org.pl/hrubiesz%C3%B3w-ko%C5%82o 
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57. Stowarzyszenie Przyjaciół i Rodzin Osób z Zespołem Downa, 20-432 Lublin, ul. 

Reymonta 7, tel. (81) 744 59 58, e-mail: ukryty-skarb@o2.pl, www.ukrytyskarb.org, 

Poturzyńska1, 20-853 Lublin, tel. (81) 791 40 75 99 

58. Polskie Stowarzyszenie Ludzi Cierpiących na Padaczkę - Oddział Lubelski, Spokojna 

2, 20-074 Lublin tel. (81) 534 69 21, (81)) 721 41 59, epi@lfoon.lublin.pl, 

www.lfoon.lublin.pl/ ~epi, 20-111 Lublin, ul. Rynek 13 tel. (081) 80 11 229 

59. Polskie Towarzystwo Opieki nad Chorymi ze Stomią POL-ILKO,  ul. Staszica 16,  

20-081 Lublin Adres korespondencyjny: Stanisław Majewski, 21-017 Łęczna, ul. 

Obrońców Pokoju 11/VI, tel. 0501 59 39 45 e-mail: lublin@polilko.pl, 

www.polilko.pl 

60. Krajowe Towarzystwo Autyzmu. Oddział w Lublinie, 20-319 Lublin, ul. Droga 

Męczenników Majdanka 20, tel. (081) 444-34-20, e-mail: kta.lublin@wp.pl, 

www.kta.lublin.pl, 20-104 Lublin, ul. Gospodarcza 2 

61. Fundacja Alpha, ul. Cicha 10,  20-078 Lublin, tel. (81) 532 58 06, e-mail: 

biuro@autyzmlublin.pl, www.autyzmlublin.pl,  

62. Lubelskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego, Lublin 20-213, ul. 

Gospodarcza 32, tel. (081) 746 52 00, e-mail: poczta@lsozp.org, www.lsozp.org 

63. Łęczyńskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego, Łęczna 21-010, ul. 

Akacjowa 11, tel. (081) 462 72 74, (81) 462 72 74, e-mail: , sdsinfo@go2.pl  

sdspb@go2.pl,  

64. Puławskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego, Puławy 24-100, ul. 

Wróblewskiego 21, tel. (081) 888 42 20, (81) 888 34 31, fax: (081) 888 42 19, e-mail: 

krzysztof.bernas.sds.@wp.pl, psozp@wp.pl 

65. Stowarzyszenie Chorych z Przepukliną Oponowo-Rdzeniową Rzeczypospolitej 

Polskiej, Żelazowej Woli 20 lok. 39a, 20-853 Lublin, Adres do korespondencji: 

Organowa 2/73, 20-882 Lublin, tel. (81) 744 75 18, e-mail: spinabifida@interia.pl, 

spinabifida.w.interia.pl 

66. Bialskopodlaskie Stowarzyszenie Wspierania Otolaryngologii i Profilaktyki Chorób 

Głowy i Szyi "Sanitas", Królowej Jadwigi 2 B, 21-500 Biała Podlaska, tel. (83) 342 82 

10, www.sanitas.prv.pl 

67. Stowarzyszenie Osób z NTM "UroConti", Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. 

Stefana kard. Wyszyńskiego, Al. Kraśnicka 100, 20-718 Lublin, tel. 0-501-076-246, e-

mail: lublin@uroconti.pl, www.uroconti.pl 

68. Ogólnopolskie Stowarzyszenie Osób Jąkających się OSTOJA, 20-380 Lublin, ul. 

Głuska 138, tel. 0605 440 294,  

69. Stowarzyszenie Chorych z Przepukliną Oponowo-Rdzeniową, 20-853 Lublin, ul. 

Kalinowszczyzna 46b, tel. (81) 443 85 76, e-mail: spinabifida@interia.pl, 

spinabifida.w.interia.pl 

70. Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Rehabilitacji i Pomocy Poszkodowanym w 

Wypadkach Komunikacyjnych, 22-400 ZAMOŚĆ, Koszary 60, tel. (84) 638 58 47, e-

mail: omsir@wp.pl 

71. Polska Fundacja Osteoporozy, Jaczewskiego 8, 20-097 Lublin  

72. Stowarzyszenie Chorych na Fenyloketonurię PKU-Lublin, ul. Rafała Krajewskiego 

14, 20-728 Lublin, tel. 514 775 010 

 

WYSZUKIWARKI SZKOLEŃ 
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 Poniżej zamieszczamy linki do stron internetowych, na których znajdują się 

aktualne informacje dotyczące organizowanych bezpłatnych kursów, szkoleń, pośrednictwa 

pracy. 

1. http://efs.lubelskie.pl/front/page/get/116/ 

2. http://www.inwestycjawkadry.info.pl/ 

oprac. Zygmunt M. Miszczak, Renata Krupa 
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