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MIASTO DLA SENIOROW

Centra aktywnosci i kluby
seniora W kazdej dzielnicy

W ...KontrakciedlaLublinanalata
2018 -2023 przedstawionym
podczas ubiegtorocznejkampa-
nii wyborczej, znalazto si¢ wiele
obietnicdlasenioréw. Jako
pierwsza zrealizowana zostata

ta o obnizeniu wieku uprawniaja-
cego do bezptatnych przejazdow.
Dlaczego?

Zalezato nam, by bezptatnymi
przejazdami komunikacja,
codla dzieciimtodziezy udato
nam sie uchwali¢ w ubiegtym
roku, obja¢ takze najstarszych
mieszkancéw. Projekt spotkat
sie z duza przychylnoscig
wszystkich mieszkancéw mia-
sta, nie tylko tych, ktérych ulgi
osobiScie dotycza. Wszyscy
rozumiemy, ze brak optat be-
dzie odczuwalny w budzecie
domowym senioréw. Patrzymy
tez nato jako na szanse, by
starsze osoby chetniej wycho-
dzity zdomu i korzystaty

z oferty, ktorg caty czas udo-
skonalamy.

Trwarozbudowa DPS-6w przy
ul. Glowackiego oraz przy ul.
Kalinowszczyzna. Kiedy zakon-
czasie prace? | co sie zmieni?
Stworzenie oSrodka dla os6b
zniepelnosprawnoscia intelek-
tualna oraz dwoch nowoczes-
nych domoéw pomocy byto dla
nas priorytetem. Dzieki §rod-
kom z UE rozpoczeliSmy bu-
dowe dwoch placowek, ktére
beda stuzyty naszym pod-
opiecznym juz od przysztego
roku. Obie inwestycje to koszt
ponad 11 mln zt. Dom przy ul.
Glowackiego, potozony w cen-
trum miasta, utatwirodzinom
kontakt z podopiecznymi.

To nowoczesna placéwka,
oprocz catodobowej opieki
zapewnia integracje osob z nie-
pelnosprawnoscia intelektu-
alng podczas pobytu w Dzien-
nym Centrum Aktywnosci oraz

Krzysztof Zuk, prezydent Lublina

korzystanie z pieciu pracowni.
To duza szansa dla tych oso6b.
Podobnie jest zbudowa dwoch
rodzinnych doméw pomocy
przy ul. Kalinowszczyzna.
Nowe miejsca opieki dla osoéb
starszych i niepelnosprawnych
zaspokoja ich najpilniejsze po-
trzeby, obiekt bedzie w peini
wyposazony. Co wazne,

z ustug rehabilitacyjnych pod-
opieczni bedg mogli korzystac
namiejscu.

Jakie jeszcze dziatanianarzecz
senioréw podejmie ratusz w naj-
blizszych miesigcach?

Kilka lat temu zatozyliSmy

z Monika Lipifiska, zastepca
prezydenta ds. spotecznych, ze
stworzymy w kazdej dzielnicy
taka oferte dla mieszkancow,
w tym seniorow, ktora kom-
pleksowo zadba zaréwno oich

zdrowie, jak i samopoczucie,
rozwoj i edukacje. MOwimy
tutaj o centrach aktywnosci
iklubach seniora. W kazdej
dzielnicy maja powsta¢ dwa
takie punkty. W najblizszym
czasie planujemy stworzenie
Centrum Profilaktyki Zdrowot-
nej dla Senioréw, nowego roz-
wiazania dla najstarszych
mieszkancéw, ktérego brakuje
namapie Lublina. Bardzo
wazna w kontekscie rozwoju
miasta jest dla mnie likwidacja
barier architektonicznych.
Wtasnie z mysla o osobach
Zniepetnosprawno$ciami
chcemy stworzy¢ takze OSro-
dek Catodobowego Wsparcia
Aktywnosci i Samodzielnosci
Os6b z Niepelnosprawnoscia.
Tych dziatan jest wiele, caty
czas nad nimi pracujemy.
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Lublin - miejsce,
gdzie chce sie zyc

Przemyslana polityka spoteczna jest skutecznym
narzedziem pomocy - mowi Monika Lipinska,
zastepca prezydenta miasta Lublin ds. spotecznych

Szanowni Paristwo

Chcemy podzieli¢ sie z Pan-
stwem informacjami o tym,
comiasto Lublin realizujeico
planuje z mysla o swoich naj-
starszych Mieszkancach. Se-
niorzy stanowig ogromny ka-
pitat, a wnaszym mieScie jest
ich 90 tysiecy. Toludzie z do-
robkiem zawodowymido-
Swiadczeniem, czasami wcigz
jeszcze pracujacy, stanowiacy
podpore swoich dzieciiwnu-
kéw. Pamietajmy jednak, ze
w tej grupie znajduja sie row-
niez osoby, ktorym z powodu
ich sytuacji zyciowej nalezy sie
nasza szczeg6lna troska. Dla-
tego tez tworzenie przyjaznej
Seniorom przestrzeni spotecz-
nej traktujemy absolutnie
priorytetowo. Staramy sie zad-
bac o potrzeby zaréwno tych,
ktorzy pragna rozwijac zainte-
resowania, realizujg nowe pa-
sje, chcg uczestniczy¢ w zyciu
kulturalnym i towarzyskim,
jaki tych, ktérzy potrzebuja
wsparciaipomocy w utrzyma-
niu i samodzielnosci.

Stale rozszerzamy siec¢
placowek wspierajgcych,
w ktorych zainteresowani
moga nie tylko spedzac czas
wolny, ale takze korzystac¢
z pomocy specjalistow: psy-
chologoéw, terapeutéw, dorad-
cow. Taka oferte proponuja
centraikluby seniora. Zmysla
o osobach wymagajacych ca-
todziennej pomocy uruchomi-
liSmy dlugoterminowa opieke

Monika Lipinska, zastepca
prezydenta Lublina ds.
spotecznych

domowa, zapewniajac ustugi
pielegniarki, opiekuna, fizjote-
rapeuty, dostarczajgc codzien-
nie goracy positek. Opieke
Swiadczymy w systemie cato-
dobowym, rowniez w wee-
kendy.

Planujgc zawartos¢ publi-
kacji, ktora wlasnie trafita do
Panstwa rak, staraliSmy sie tak
dobrac jej tres¢, aby kazdy zna-
lazt cos dla siebie. Sg tu wiec
informacje zaréwno o ofercie
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klub6éw seniora w dzielnicach
miasta, jak tez o wielu formach
wsparcia. Wspotpracujacy
znami specjaliSci opowiedza
o problemach, ktoére wich
pracy terapeutycznej sygnali-
zowane s3 najczesciej.
Naszym zainteresowa-
niem obejmujemy wszystkich
Senioréw. Z punktu widzenia
wladz miasta kluczowe jest
zapewnienie Seniorom mozli-
wosci aktywnego udziatu
w zyciu. Stad takie inicjatywy,
jak Dzien Solidarnosci Miedzy-
pokoleniowej, Lubelskie Dni
Seniora, pokaz mody Odczaruj
Jesien Zycia czy promocja
miejsc otwartych na potrzeby
najstarszych mieszkancow.
Bardzo sie cieszymy, ze w Lub-
linie stale przybywa miejsc,
ktére Seniorzy okreslajg jako
przyjazne, gdzie dobrze sie
czuja, gdzie mogg realizowac
pasjeidzielic sie swoimi do-
Swiadczeniami.

Kalendarium
najblizszych wydarzen:

25 kwietnia - Dzien SolidarnosSci
Miedzypokoleniowej - korowod
ulicami miasta; spotykamy sie
ogodz. 11 warchikatedrze
1-5maja - Unia na Litewskim
- festyn z okazji 15-lecia przy-
stgpienia Polski do UE
3-7czerwca - Lubelskie Dni
Seniora
8 czerwca - Dni Promujgce
Zdrowie
Zapraszamy!

Bezptatna komunikacja

Stanistaw Niemiec

Osoby, ktore skonczyty 65 lat,
bedajezdzi¢ lubelskimiauto-
busamiitrolejbusamizadar-
mo. Ulgama obowiazywac¢
od1kwietnia. Uchwate wtej
sprawie radni przyjeli pod ko-
niec lutego.

CzeS¢ seniorow juz teraz korzy-
staw Lublinie zdarmowych
przejazdow pojazdami komu-
nikacji miejskiej. Za darmo au-
tobusamiitrolejbusamijezdzg
osoby, ktore skonczyty 70 lat.
W ciggu kilku najblizszych dni
podobne uprawnienia otrzyma
kolejna grupa osob.

- Dostrzegajac potrzeby
Senioréw i pragnac wspiera¢

mozliwos¢ wiekszegoich
uczestnictwa w przygotowa-
nej przez miasto ofercie, z ini-
cjatywy Pana Prezydenta roz-
szerzamy uprawnienie do bez-
ptatnych przejazdow dla kolej-
nej grupy osob - méwi Monika
Lipinska. - Wprowadzenie ulg
dla osob po 65. roku zycia to
realizacja naszych obietnic
wyborczych. Dotrzymujemy
stowa - mowi prezydent Lub-
lina Krzysztof Zuk.

Nakoniec stycznia w Lub-
linie zameldowanych byto
321,5tys. 0sob. Prawie 90 tys.
znich to osoby, ktore ukonczy-
ty 60lat. Znowej ulgi skorzysta
ok. 23 tysiecy osob, ktore ukon-
czyly juz 65 lat, anie przekro-
czyly jeszcze 70.1oku zycia.

miejska w Lublinie dla 65-latkow

Aby skorzystac z ulgi,
seniorzy podczas kontroli bile-
tow bedg musieli potwierdzic
tylko, ze ukonczyli 65 lat. Wy-
starczy, ze kontrolerowi poka-
za np. dowdd osobisty. Z ulgi
beda mogli korzystac seniorzy
bez wzgledu na miejsce za-
mieszkania - ulga przystuguje
zaréwno tym z Lublina, jak
ispoza miasta. - To kolejny
krok wspierania rodziny - pod-
kresla Jadwiga Mach, radna
klubu prezydenta Krzysztofa
Zuka.

Zbadan przeprowadzo-
nych przez Zarzad Transportu
Miejskiego wynika, Zze wrod
0s6b korzystajacych z upraw-
nien do biletow ulgowych
az 57 proc. stanowig emeryci.

Respondenci w wieku 50 - 75
lat korzystaja czeSciej niz po-
zostali zkomunikacji miejskiej
od poniedziatku do pigtku.
Osoby powyzej 50. roku zycia
najczesciej sposrod innych
grup deklaruja, ze korzystaja
zkomunikacji raz dziennie.

Miejskimi autobusami
itrolejbusami najczesciej
podrozuja kobiety - prawie
dwukrotnie czeSciej niz mez-
czyzni.

Wprowadzenie nowej
ulgi uszczupli wptywy ze
sprzedazy biletow. - Bedzie to
nie mniej niz 6 min zt, ale tez
nie wiecej niz 8 mln zt - szaco-
wat Grzegorz Malec, dyrektor
Zarzadu Transportu Miej-
skiego.

Prawo do korzystania
z darmowych przejazdow
seniorzy uzyskaja 14 dni
po publikacji uchwaty
w Dzienniku Urzedowym
Wojewddztwa Lubelskiego,
nie wczesniej jednak niz
1kwietnia.

Uczniowie zadarmo jezdza

od ponad roku

Prawo do bezptatnych prze-
jazdow maja w Lublinie takze
uczniowie szkot podstawo-
wych, gimnazjéw i przedszko-
laki. Weszto w Zycie od po-
czatku 2018T.

Eacznie ulga obejmuje
ok. 35 tys. dzieci. Przyznane
im uprawnienie kosztuje mia-
stook. 2,8 min zt.
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