
 

 

 

 

 

 

 

 
94. PZLA Mistrzostwa Polski  

w Lekkiej Atletyce – Lublin 20-22.07.2018 

 

 

Klub Środowiskowy Akademickiego Związku Sportowego Lublin 

ul. Głęboka 31 (pok. 25, parter) 

tel./fax: (0-81) 445-67-64 

e-mail: biuro@azs.lublin.pl 

www.azs.lublin.pl | www.facebook.com/AZSLublin 

NIP: 946 254 76 60  REGON: 060340166 

Dzień 1 

20.07.2018 (piątek) 

 

09:00 10000 chód M 

10:00 5000 chód K 

 

13:50 Trójskok M 

14:00 100 M preel 

14:20 100 K preel 

14:45 400 ppł M el 

15:05 400 ppł K el 

15:40 Oszczep M 

17:00 Otwarcie 

17:20 Trójskok K 

17:20 400 M el 

17:35 Tyczka K 

17:40 400 K el 

18:00 3000 prz K 

18:15 100 M el 

18:35 100 K el 

18:45 Młot M 

18:55 1500 K F 

19:10 1500 M F 

19:25 100 M F 

19:40 100 K F 

19:55 3000 prz M 

 

 

Dzień 2 

21.07.2018 (sobota) 

 

16:20 Wzwyż K 

17:20 200 K el 

17:40 200 M el 

17:45 Dysk K 

18:10 800 M el 

18:30 800 K el 

18:45 Wzwyż M 

19:10 Dysk M 

19:20 400 ppł M F 

19:40 400 ppł K F 

19:55 400 K F 

20:10 400 M F 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dzień 3 

22.07.2018 (niedziela) 

 

13:10 W dal K 

13:45 Młot K 

14:00 Tyczka M 

14:20 Kula M 

14:35 200 K F 

14:45 200 M F 

15:05 110 ppł M el 

15:20 W dal M 

15:25 100 ppł K el 

15:30 Oszczep K 

15:45 800 M F 

16:00 800 K F 

16:10 Kula K 

16:15 110 ppł M F 

16:30 100 ppł K F 

16:45 5000 K 

17:10 5000 M 
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