Jestes tutaj:
Strona gtéwna
>

Mieszkancy
>

Seniorzy
>

Projekty spoteczne

>
,Klub Seniora JESTEM”
https://www.lublin.eu/mieszkancy/seniorzy/projekty-spoleczne/klub-seniora-jestem/

PROJEKT KLUB SENIORA JESTEM

Ui rachmain 47, Lubl
Duojazd MPK linke 1, 13, 45, 161 Fundus.ze .
% Europejski
= _ Program Region

Od stycznia 2018 roku dziatalno$é rozpoczat Klub Seniora JESTEM, ktéry mieéci sie w budynku przy kosciele pw. Sw. Teresy, przy
ul. Krochmalnej 47 w Lublinie. Klub dziata codziennie, w dni robocze, w godzinach 8.00 - 14.00.

Serdecznie zapraszamy osoby w wieku 60 lat i wiecej mieszkajace w dzielnicach Za Cukrownig, Czuby i Wrotkéw do korzystania z
oferty Klubu. Prosimy takze o przekazanie zaproszenia dla cztonkéw rodzin, znajomych i sagsiadéw w wieku senioralnym. W
programie: wspolne spedzanie czasu, zajecia integracyjne, ruchowe, warsztaty plastyczne, fotograficzne, komputerowe, spotkania z
ciekawymi ludzmi, porady prawnika i psychologa. Dla uczestnikéw Klubu planowane sg wspdlne wyjscia do kina i teatru, wieczory
seniora oraz wycieczki i spotkania okoliczno$ciowe.

Udziat w Klubie jest bezptatny. Kazda osoba moze skorzysta¢ z jednej formy zajec jak i z petnej oferty. Informacje i zapisy do Klubu:

+ w Klubie Seniora JESTEM, ul. Krochmalna 47 w Lublinie od poniedziatku do pigtku w godz. 8-14,
« e-mail: klubseniorajestem@gmail.com,

« telefonicznie pod numerem 607 040 688.

Zapraszamy do Klubu Seniora JESTEM NA facebooku.
Klub Seniora JESTEM powstat i bedzie dziatat w ramach projektu “Klub Seniora JESTEM?”, realizowanego w partnerstwie przez

Stowarzyszenie JESTEM oraz Gming Lublin, dofinansowanego ze $srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego.
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