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Jesteś tutaj:
 Strona główna

Mieszkańcy

Seniorzy

Wsparcie psychologiczne

Telewsparcie
https://www.lublin.eu/mieszkancy/seniorzy/tele-60/telewsparcie/

Tele 60+ to usługa skierowana do najstarszych mieszkańców Lublina, wprowadzona przez Prezydenta Miasta Lublin we współpracy

z Wyższą Szkołą Ekonomii i Innowacji w Lublinie. Od poniedziałku do piątku w godz. 17-20 pod nr telefonu 81 46 66 999 seniorzy

mogą otrzymać wsparcie psychologów oraz pełną informację na temat działalności instytucji i organizacji oferujących różne formy

aktywizacji. Wsparcia udzielają wolontariusze WSEiI. Opłata jak za połączenie lokalne.

Zakres usługi obejmuje:

1. porady w sprawach dotyczących problemów funkcjonowania w życiu społecznym;

2. wsparcie w sytuacjach wywołujących uczucie niepokoju, zagubienia i rozbicia;

3. porady w zakresie rozwiązywania różnych trudności życiowych;

4. informacje na temat ciekawych form spędzania czasu wolnego.
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