Jestes tutaj:
Strona gtéwna
>

Sport
>

Sport w szkole
>

Sportowy Talent
https://www.lublin.eu/sport/sport-w-szkole/sportowy-talent/

OD SZKOLNEJ SALI GIMNASTYCZNEJ PO BARWY KLUBOWE

Popularyzacja i budowanie wsréd dzieci Swiadomosci korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej i profesjonalnego uprawiania sportu,
to nasz priorytet. Dobra infrastruktura pozwala na trenowanie w doskonatych warunkach, ale pierwszym etapem jest znalezienie
kandydatéw na mistrzéw. W tym celu powstat program "Sportowy Talent" polegajacy na przeprowadzeniu testéw w szkotach
podstawowych na terenie Miasta Lublin oraz wyposazeniu w wiedze z zakresu aktualnych trendéw w treningu sportowym oséb
pracujacych ze zdolng miodzieza. Program realizowany jest przez Wydziat Sportu Urzedu Miasta Lublin we wspétpracy z Lubelskag
Unig Sportu.

Funkcje Ambasadorow projektu przyjeli absolwenci lubelskich szkdt podstawowych: Kinga Wojtasik - siatkarka plazowa i Michat
Szyba - pitkarz reczny.

1 EDYCJA JUZ ZA NAMI

W 2019 r. zostata przeprowadzona ocena sprawnosci fizycznej oraz sprawdzenie potencjatu do uprawiania sportu w przysztos$ci przez
uczniow klas 1V w szkotach podstawowych na terenie Lublina. Testy sprawno$ciowe odbywaty sie podczas lekcji wychowania
fizycznego w uzgodnionych ze szkotami terminach. Ocena sportowego potencjatu opierata sie o nastepujace kryteria: sity,
szybkosci, skocznosci i wytrzymatosci. Wyréznione osoby zostaty zaproszone wraz z rodzicami lub opiekunami na finat, podczas
ktérego przeprowadzone zostaty dodatkowe sprawdziany w celu dokonania oceny predyspozycji do uprawiania poszczegdlnych
dyscyplin sportowych.

A

WZAJEMNA KORZYSC

Nastepnie najlepszym uczniom przedstawiona zostata oferta rozwoju pasji sportowych w jednym z lubelskich klubéw sportowych, a
poszczegodlne kluby sportowe zyskaty najzdolniejszych uczniéw. Uroczyste wreczenie wyréznien dla najlepszych finalistow
pierwszej edycji miato miejsce podczas Podsumowania Roku Sportowego.

I EDYCJA

Program zostat bardzo dobrze przyjety i byt kontynuowany w 2020 roku. Podczas Il edycji ponownie poszukiwali$my sportowych
talentéw wsréd uczniow wszystkich szkoét podstawowych. Ocena poziomu sportowego uczniéw byta przeprowadzana podczas
sprawdzianéw organizowanych w ramach lekcji wychowania fizycznego.

W | pdtroczu przeprowadzone zostaty testy wsréd uczniéw klas V i VI, natomiast w Il pétroczu testy miaty obja¢ uczniéw klas IV.
Test obejmowat trzy préby. Po ich przeprowadzeniu uczniowie, ktérzy uzyskuja najlepsze wyniki dostaja zaproszenia na finat
programu ,,Sportowy Talent”, ktéry dla klas V i VI miat odby¢ sie 30 maja 2020 r., natomiast dla uczniéw klas 1V — 5 grudnia 2020
r. Niestety ze wzgledu na pandemie COVID-19 testy nie mogty zosta¢ przeprowadzane w petnym wymiarze.

Przed nami kolejna, Ill edycja programu i liczymy, ze tym razem przebiegnie ona bez przeszkod.
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